Tiedotusluontoiset asiat
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Vanhusneuvosto 25.08.2026
Vanhusneuvostolle tuodaan tiedoksi seuraavat asiat:

1. Ikainstituutti haastaa Suomen vanhusneuvostojen jasenet ulkoilemaan
tukea tarvitsevien ikdihmisten kanssa Vie vanhus ulos -kampanjan 7.—
20.9.2026 aikana.

Osalllistumisohjeet vanhusneuvostoille:

1) Sopikaa ulkoiluhetkesta hoivakodin kanssa.

2) limoittakaa toteutuneet ulkoilukerrat kampanjasivuille ke 23.9. klo 12
mennessa. Jos hoivakoti on aktiivisesti mukana kampanjassa, he
voivat ilmoittaa toteutuneet ulkoilukerrat osana omia ulkoilukertojaan.
3) Halutessanne voitte kutsua paattajia tai paikallismediaa mukaan
ulkoiluhetkeen.

Ikainstituutin viesti kampanjaan liittyen on toimitettu vanhusneuvostolle
sahkopostitse.

Lisatiedot Terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen koordinaattori Johanna Repola,
johanna.repola(at)lohja.fi

Paatosesitys
Paatetaan merkita asiat tiedoksi.

Paatos




