
 
Valtuustoaloite kuntoilupalveluiden tasapuolisempi tarjonta ja 
palveluista tiedottaminen (KV) 
 
447/00.01.02.01/2025 
  
Kaupunginvaltuusto 19.03.2025 § 51 
 
 Sosiaalidemokraattien valtuustoryhmän valtuutettu Taina Lackman esitti 

seuraavan aloitteen, jonka lisäksi olivat allekirjoittaneet 
Sosiaalidemokraattien valtuustoryhmän valtuutetut Nelimarkka Marika, 
Forsström Pirjo-Leena, Järvinen Juhani ja varavaltuutettu Niemimaa Juha, 
Kokoomuksen valtuustoryhmän varavaltuutettu Huikari Erkki, Keskustan 
valtuustoryhmän varavaltuutettu Ferin Kirsi, Vihreiden valtuustoryhmän 
valtuutettu Murto Risto ja varavaltuutettu Uotila Urpo, Vasemmistoliiton 
valtuustoryhmän valtuutettu Aittakumpu Birgit, Suomen 
Kristillisdemokraattien valtuustoryhmän valtuutettu Linnavirta Heikki sekä 
Ruotsalaisen kansapuolueen valtuustoryhmän valtuutettu Himmanen 
Heidi: 
 
” Esitän aloitteena, että kuntosali, ym. liikunnan ja hyvinvoinnin palveluita 
tarjotaan tasapuolisesti ja avoimesti tiedottaen kaupungin eri alueilla, 
erityisesti vanhojen kuntakeskusten taajama-alueilla. Asiassa tulee ottaa 
erityisesti huomioon alueet, joissa kaupungin palveluita ei ole tarjolla, 
mutta joissa vastaavaa palvelua olisi saatavilla yhteistyösopimuksella 
jonkun muun palvelutarjoajan toimesta.  
 
Saamani tiedon mukaan kaupungin liikuntapalveluita järjestävät tahot ovat 
pyrkineet säilyttämään ne palvelut, joita entisissä liitoskunnissa oli, mutta 
näistä palveluista ei kuitenkaan löydy minkäänlaista tietoa sen enempää 
kaupungin kuin Liikuntakeskus Oy:nkään nettisivuilta. Keskusteltaessa 
Saukkolan taajaman kuntosalipalveluista ilmeni, että siellä on sekä 
kunnallinen että kunnan sopimusteitse tukema yksityinen kuntosalipalvelu, 
kun ilmeisesti Karjalohjalla ei olisi kumpaakaan tarjolla. 
 
Tilanteissa, joissa kaupunki täydentää omaa palvelukapasiteettiaan 
sopimalla ja maksamalla osan kuntalaisten palvelukäytöstä tulee 
molemmat sopijaosapuolet velvoittaa informoimaan tehdyistä sopimuksista 
niissä kanavissa, joissa he palveluistaan tiedottavat.” 

 
Lisätiedot Hallintojohtaja Sanna Lundström, sanna.lundstrom(at)lohja.fi 
 
Päätösesitys Valtuusto päättää    

 
1. merkitä aloitteen saapuneeksi   
 
2. lähettää aloitteen kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi. 

 
Päätös Valtuusto päätti esityksen mukaan. 
 
Tiedoksi johdon assistentti Perheentupa 

merkitään aloiteluetteloon 
------------------------------------ 
 
Kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunta 30.09.2026 § 89 
 



 Lohjan Liikuntakeskus Oy:lta on saatu seuraava selvitys 
valtuustoaloitteeseen kuntoilupalveluiden tasapuolisempaa tarjonta ja 
palveluista tiedottamista koskien. 

 Lohjan Liikuntakeskus hallinnoi kahdeksaa kuntosalia Lohjan alueella. 
Kuntosalit sijaitsevat Lohjan keskustassa, Virkkalassa, Perttilässä, 
Saukkolassa, Pusulassa, Sammatissa, Nummella. Lohjan keskustassa 
Neidonkeitaan kuntosali ja Virkkalassa Järnefeltin liikuntahallin kuntosali 
ovat tiloiltaan suurimmat, ja muut salit ovat ns. pikkusaleja. Virkkalassa 
Järnefeltin liikuntahallin kuntosali uudistettiin liikuntahallin remontin 
yhteydessä, ja avattiin käyttöön 1.3.2025. Kuntosalit on hinnoiteltu siten, 
että Neidonkeitaan kuntosalituotteella käytössä on kaikki Lohjan 
Liikuntakeskuksen kuntosalit. Järnefeltin kuntosalille on oma kuntosalituote 
ja pikkusaleille omansa.   

  
 Saukkolan kuntosalin osalta käytössä tapahtui muutoksia loppukeväällä 

2025, kun yhteistyösopimus La Vidan kanssa irtisanottiin yrittäjän toimesta 
31.5.2025 ja Saukkolassa pitkään toiminut kaupungin omistama 
kuntosalitila julistettiin käyttökieltoon 1.6.2025 alkaen. Uusi kuntosalitila 
löydettiin Landenin omistamasta kiinteistöstä os. Kauppakuja 3B, ja 
kaupunki solmi tilasta vuokrasopimuksen. Uusi kuntosalitila päästiin 
avaamaan asiakkaille heinäkuun alussa. Vuokrasopimus irtisanottiin 
vuokranantajan toimesta ja korvaavat tilat vuokrattiin osoitteesta 
Kauppakuja 3C ja sali avattiin 16.3.26. Saukkolan kuntosali on tällä 
hetkellä ainoa kuntosali Saukkolassa.   

  
 Lohjan Liikuntakeskus Oy:llä on ollut Lohja Spa & Resortin kanssa 

yhteistoimintasopimus vuodesta 2013 alkaen. Vanha sopimus päättyi 
31.5.2025, ja LLK Oy solmi uuden päivitetyn yhteistoimintasopimuksen 
Lohja Spa & Resortin kanssa 1.8.2025 alkaen. Sopimuksen mukaisesti 
LLK Oy subventoi sekä kuntosalin että kylpylän sarjalippujen hankintaa, 
jolloin asiakkaan maksama maksu kuntosalin osalta on sama kuin 
Järnefeltin kuntosalissa.  

 
 Uusien kuntosalitilojen avaaminen Virkkalaan ja Saukkolaan, sekä Lohja 

Spa & Resortin kanssa solmittu yhteistoimintasopimus parantaa 
merkittävästi taajama-alueiden tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta etenkin 
kuntosalipalveluiden osalta.  

 
 Omaehtoisen kuntosaliharjoittelun mahdollistamisen lisäksi Lohjan 

Liikuntakeskus järjestää ohjattua senioriliikuntaa Pusulassa, Saukkolassa 
ja Sammatissa, sekä nuorten ohjattuja kuntosaliryhmiä Harrastamisen 
Lohjan mallin kautta keskustassa, Perttilässä, Saukkolassa ja Virkkalassa.  

 
 Kuntosaleista ja ohjatusta liikunnasta löytyy tiedot Lohjan 

Liikuntakeskuksen nettisivuilta, sekä Lohjan harrastuskalenterista. 
Taajama-alueilla sijaitsevia paikkoja ja siellä tapahtuvia toimintoja ei ole 
nostettu erillisesti omaksi kohdakseen, vaan tiedot löytyvät yhdistettynä 
aihealueen alta. Myös esimerkiksi Lohja Spa & Resort on nostanut 
nettisivuilleen näkyville lohjalaisille tarjotut alennetut liikuntapalveluiden 
hinnat. 

 
Lisätiedot Kulttuuri- ja vapaa-aikajohtaja Merja Lonkainen, merja.lonkainen(at)lohja.fi 
 Toimitusjohtaja LLK Oy Jukka Vienonen, jukka.vienonen(at)lohja.fi 
 
Esittelijä Kulttuuri- ja vapaa-aikajohtaja Lonkainen Merja 
 
Päätösesitys 

Kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunta päättää 



1. merkitä tiedoksi Lohjan Liikuntakeskus Oy:n antaman selvityksen 
valtuustoaloitteeseen, 

2. todeta, että annetun selvityksen pohjalta ei ole tarve ryhtyä aloitteessa 
mainittuihin toimenpiteisiin sekä 

3. esittää kaupunginhallitukselle ja edelleen valtuustolle aloitteen loppuun 
käsitellyksi.  

 
Käsittely Kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunnan puheenjohtaja Noora Kuusisto ilmoitti 

olevansa esteellinen tämän asian käsittelyyn ollessaan Lohjan 
Liikuntakeskus Oy:n hallituksen jäsen (= yhteisöjäävi, hallintolaki § 
28 1. mom. 5 kohta) ja oli poissa kokouksesta tämän asian käsittelyn ajan 
eikä näin ollen osallistunut asiasta käytyyn keskusteluun eikä 
päätöksentekoon. 

 
 Puheenjohtajana toimi tämän asian aikana kulttuuri- ja vapaa-ajan 

lautakunnan varapuheenjohtaja Satu Nybäck. 
 
Päätös 

Kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunta päätti esityksen mukaan. 
 
Tiedoksi Kaupunginhallitus 
------------------------------------ 
 
Kaupunginhallitus 19.10.2026   
 
  
Lisätiedot Kulttuuri- ja vapaa-aikajohtaja Merja Lonkainen, merja.lonkainen(at)lohja.fi 

Toimitusjohtaja LLK Oy Jukka Vienonen, jukka.vienonen(at)lohja.fi 
 
Esittelijä Kaupunginjohtaja Ståhl Petra 
 
Päätösesitys 

Kaupunginhallitus päättää 
1. merkitä tiedoksi, että kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunta on päättänyt, 
että annetun selvityksen perusteella ei ole tarve ryhtyä aloitteessa 
mainittuihin toimenpiteisiin, 
2. tehdä kaupunginvaltuustolle seuraavan päätösesityksen: 
Valtuusto päättää merkitä aloitteen loppuun käsitellyksi. 

 
Päätös 

  
 
Tiedoksi Kaupunginvaltuusto 
------------------------------------ 


