
 
Valtuustoaloite kuntosali joka kylään, lisää 
liikuntamahdollisuuksia kuntalaisille (KV) 
 
950/00.01.02.01/2025 
  
Kaupunginvaltuusto 11.06.2025 § 123 
 
 Valtuutettu Markku Saarinen Sosiaalidemokraattisen valtuustoryhmän 

puolesta esitti seuraavan valtuustoaloitteen, jonka lisäksi olivat 
allekirjoittaneet Nybäck Satu, Metsola Elli, Vainio Anne-Mari, Aittakumpu 
Birgit, Mustalahti Anna, Ferin Kirsi, Himmanen Heidi, Sarvi Kristian, Elo 
Stina-Maarit, Kotiranta Anette, Harjuranta Teemu ja Jolkkonen Otso: 
 
” Sosiaalidemokraattisen valtuustoryhmän valtuustoaloite, Markku 
Saarinen sd  
 
Kuntosali joka kylään, lisää liikuntamahdollisuuksia kuntalaisille 
 
Lohjalla on laaja kouluverkko ja jokaisen koululla on omannäköisensä 
välituntipiha, joka joko houkuttelee liikkumaan tai sitten ei. Liikkuva koulu- 
hankkeessa on tehty koulujen käyttöön laaja materiaalipankki erilaisista 
aktivoinneista ja leikeistä välituntisin. Opettajia ja oppilaita on koulutettu 
välkkäritoimintaan ja lasten liikuttamiseen niin oppitunneilla kuin 
välituntisin. Varsinainen toiminta riippuu paljon koulun henkilöstön ja 
varsinkin rehtorin tahtotilasta. Jos perusopetuslakiin saadaan säädettyä 
liikunnallisen elämäntavan edistäminen vahvemmin mukaan, niin tästä 
toiminnasta tulee velvoittavaa, eikä vain vapaaehtoista.  
 
Osallistuin edellisellä valtuustokaudella vapaaehtoisesti jokaiseen 
kyläiltaan ja sen kokemuksen pohjalta havaitsin miten maanläheisiä ja 
hyvään arkielämään kuuluvat asiat yhdistivät eri kylien asukkaita. 
Houkuttelevat liikuntaolosuhteet ovat tärkein prioriteetti lasten ja nuorten ja 
myös aikuisten liikunnan lisäämiseksi. Jos näin ei ole, niin on turha odottaa 
opettajilta ja kerho-ohjaajilta lisää panostusta. Houkuttelevat olosuhteet 
innostavat liikkumaan myös koulupäivän ulkopuolella. Muutamien hyvien 
koulupihojen myötä saatamme luulla, että kaikki koulupihat ovat hyviä, näin 
ei ole. Muun muassa kovista ja pölisevistä hiekkakentistä pitää päästä 
eroon. Koulupihojen kehittämisen lisäksi kyläkierroksella kävi ilmi, että 
kylät ovat eriarvoisessa asemassa toisiinsa nähden mm. 
kuntosalitarjonnassa. Kuntosali, sekä sisä- että ulkokuntosali, on tänä 
päivänä edullista ja tosi suosittua peruspalvelua. Kuntosalikuntoilu ylläpitää 
ja parantaa tehokkaasti ja taloudellisesti asukkaiden toimintakykyä ja 
kuntoa. Tästä syystä joka kylässä olisi hyvä olla oma kuntosalinsa.  
 
Valtuustoryhmämme esittää, että tilanteesta tehdään nykytilaselvitys ja sen 
pohjalta tehdään kehittämissuunnitelma ja sille vuotuiset määrärahat jo 
tulevalle budjettivuodelle. Kokonaisuuteen kuuluvat koulupihat, 
lähiliikuntapaikat ja soveltuvin osin liikuntareitit. Aloitteemme linkittyy 
sivistyspalveluiden muutostyöhön ja aluemalliin, samoin kuin 
Urheiluopistosäätiön lasten ja nuorten liikunnallisuuden 
kehittämishankkeeseen. Turvataksemme kyliemme elinvoimaisuutta ja 
asukkaiden kokonaisvaltaista hyvinvointia, meidän päättäjien pitäisi 
määritellä jokaiselle kylälle palveluiden minimitaso ja sitoutua tällä 
valtuustokaudella toteuttamaan ne kaikkiin kyliimme. Tähän investoiminen 
on Lohjan strategian parasta toteuttamista. ”Lohja on elämästä nauttivien 
ihmisten kaupunki”. Sosialidemokraattinen-valtuustoryhmä esittää, että 
kaupunginhallitus ryhtyy välittömiin toimenpiteisiin aloitteen valmistelussa.  



 
Lohjalla 11.06. 2025 Sosiaalidemokraattisen-ryhmän puolesta Markku 
Saarinen valtuutettu sd Ryhmämme kiittää aloitteen kannattajia.” 

 
Lisätiedot Hallintojohtaja, Sanna Lundström, sanna.lundstrom(at)lohja.fi 
 
Päätösesitys Valtuusto päättää  

 
1. merkitä aloitteen saapuneeksi 
 
2. lähettää aloitteen kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi. 

 
Päätös Valtuusto päätti esityksen mukaan. 
 
Tiedoksi johdon assistentti Perheentupa 

merkitään aloiteluetteloon 
------------------------------------ 
 
 
Kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunta 21.10.2025 § 83 
 
 Valtuustoaloite edellyttää nykytilaselvityksen ja kehittämissuunnitelman 

tekemistä "joka kylän" liikuntaolosuhteista. Nykytilaselvityksen ja 
kehittämissuunnitelman toteuttaminen nähdään erittäin järkevänä ja se 
kannattaa teettää ulkopuolisella taholla. Kustannusarvio on noin 10 000 € - 
20 000 €. Vuoden 2026 talousarvioon ei ole varattu määrärahaa 
nykytilaselvityksen ja kehittämissuunnitelman toteuttamista varten. 

 
Lisätiedot LLK Oy:n toimitusjohtaja Jukka Vienonen, jukka.vienonen(at)lohja.fi 
 
Esittelijä Kulttuuri- ja vapaa-aikajohtaja Lonkainen Merja 
 
Päätösesitys Kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunta päättää 

  
1. merkitä tiedoksi Lohjan Liikuntakeskus Oy:n selvityksen, 
 
2. esittää kaupunginhallitukselle ja edelleen valtuustolle aloitteen loppuun 
käsitellyksi; sekä 
 
3. tarkastaa pöytäkirjan tämän asian osalta kokouksessa. 

 
Käsittely Kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunnan puheenjohtaja Noora Kuusisto palasi 

kokoukseen ennen tämän asian käsittelyn alkamista klo 17.02. 
 
 Kaupunginhallituksen edustaja Birgit Aittakumpu saapui kokoukseen 

ennen tämän asian käsittelyn alkamista klo 17.02. 
 
Päätös Kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunta päätti esityksen mukaan. 
 
Tiedoksi Kaupunginhallituksen listalle  
------------------------------------ 
 
Kaupunginhallitus 03.11.2025 § 422 
 
  
Lisätiedot LLK Oy:n toimitusjohtaja Jukka Vienonen, jukka.vienonen(at)lohja.fi 
 
Esittelijä Kaupunginjohtaja Ståhl Petra 
 



Päätösesitys Kaupunginhallitus päättää 
 
1. merkitä tiedoksi, että kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunta on päättänyt 
merkitä tiedoksi Lohjan Liikuntakeskus Oy:n selvityksen, jossa todetaan 
seuraavaa: 
Valtuustoaloite edellyttää nykytilaselvityksen ja kehittämissuunnitelman 
tekemistä "joka kylän" liikuntaolosuhteista. Nykytilaselvityksen ja 
kehittämissuunnitelman toteuttaminen nähdään erittäin järkevänä ja se 
kannattaa teettää ulkopuolisella taholla. Kustannusarvio on noin 10 000 € - 
20 000 €. Vuoden 2026 talousarvioon ei ole varattu määrärahaa 
nykytilaselvityksen ja kehittämissuunnitelman toteuttamista varten. 
 
2. tehdä kaupunginvaltuustolle seuraavan päätösesityksen: 
 
Valtuusto päättää merkitä aloitteen loppuun käsitellyksi. 

 
Käsittely   

 
Esitys asian palauttamisesta valmisteluun 

 
Kaupunginhallituksen varajäsen Päivi Alanne esitti kaupunginhallituksen 
jäsenten Birgit Aittakummun ja Hannele Maittilan kannattamana  
seuraavan vastaesityksen: 
 
”Esitän asian palauttamista uudelleen valmisteluun.” 
 
Puheenjohtaja totesi, että keskustelun kuluessa on tehty kannatettu esitys 
asian palauttamisesta valmisteluun, joten puheenjohtaja rajasi keskustelun 
koskemaan asian palauttamista. 
 
Kaupunginhallituksen puheenjohtaja Joona Räsänen tiedusteli voidaanko 
asiassa olla yksimielisiä. Koska kukaan ei vastustanut tehtyä esitystä totesi 
puheenjohtaja sen tulleen yksimielisesti kaupunginhallituksen päätökseksi. 

 
Päätös Kaupunginhallitus päätti palauttaa asian valmisteluun. 
 
Tiedoksi Kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunta 
------------------------------------ 
 
Kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunta 30.09.2026 § 88 
 
 Lohjan Liikuntakeskus Oy:lta on saatu seuraava selvitys 

valtuustoaloitteeseen kuntosali joka kylään, lisää liikuntamahdollisuuksia 
kuntalaisille. 

 
 Valtuustoaloitteen toteuttaminen edellyttää nykytilaselvityksen ja 

kehittämissuunnitelman tekemistä "joka kylän" liikuntaolosuhteista. 
Nykytilaselvityksen ja kehittämissuunnitelman toteuttaminen nähdään 
erittäin järkevänä ja se kannattaa teettää ulkopuolisella taholla. 
Kustannusarvio on noin 10 000 € - 20 000 €. Lohjan Liikuntakeskus Oy ei 
ole varannut vuoden 2027 talousarvioon määrärahaa nykytilaselvityksen ja 
kehittämissuunnitelman toteuttamista varten. 
 

Lisätiedot Kulttuuri- ja vapaa-aikajohtaja Merja Lonkainen, merja.lonkainen(at)lohja.fi 
 Toimitusjohtaja LLK Oy Jukka Vienonen, jukka.vienonen(at)lohja.fi 
 
Esittelijä Kulttuuri- ja vapaa-aikajohtaja Lonkainen Merja 
 
Päätösesitys 



Kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunta päättää 
1. merkitä tiedoksi Lohjan Liikuntakeskus Oy:n antaman selvityksen 
valtuustoaloitteeseen,  
2. todeta, että Lohjan Liikuntakeskus Oy ei ole varannut vuoden 2027 
talousarvioon määrärahaa valtuustoaloitteen edellyttämän 
nykytilaselvityksen ja kehittämissuunnitelman toteuttamista varten sekä  
3. esittää kaupunginhallitukselle ja edelleen kaupunginvaltuustolle aloitteen 
loppuun käsitellyksi. 
  

Käsittely Kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunnan puheenjohtaja Noora Kuusisto ilmoitti 
olevansa esteellinen tämän asian käsittelyyn ollessaan Lohjan 
Liikuntakeskus Oy:n hallituksen jäsen (= yhteisöjäävi, hallintolaki § 
28 1. mom. 5 kohta) ja poistui kokouksesta kello 17.45 ennen asian 
käsittelyn alkamista eikä näin ollen osallistunut asiasta käytyyn 
keskusteluun eikä päätöksentekoon. 

 
 Puheenjohtajana toimi tämän asian aikana kulttuuri- ja vapaa-ajan 

lautakunnan varapuheenjohtaja Satu Nybäck. 
 
Päätös 

Kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunta päätti esityksen mukaan. 
 
Tiedoksi Kaupunginhallitus 
------------------------------------ 
 
Kaupunginhallitus 19.10.2026   
 
  
Lisätiedot Kulttuuri- ja vapaa-aikajohtaja Merja Lonkainen, merja.lonkainen(at)lohja.fi 

Toimitusjohtaja LLK Oy Jukka Vienonen, jukka.vienonen(at)lohja.fi 
 
Esittelijä Kaupunginjohtaja Ståhl Petra 
 
Päätösesitys 

Kaupunginhallitus päättää 
1. merkitä tiedoksi, että kulttuuri- ja vapaa-ajan lautakunta on päättänyt 
todeta, että Lohjan Liikuntakeskus Oy ei ole varannut vuoden 2027 
talousarvioon määrärahaa valtuustoaloitteen edellyttämän 
nykytilaselvityksen ja kehittämissuunnitelman toteuttamista varten, 
2. tehdä kaupunginvaltuustolle seuraavan päätösesityksen: 
Valtuusto päättää merkitä aloitteen loppuun käsitellyksi. 

 
Päätös 

  
 
Tiedoksi Kaupunginvaltuusto 
------------------------------------ 


