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Lohja on ollut mukana UNICEFin Lapsiystävällinen kunta -mallissa 
vuodesta 2016 lähtien, ja kaupunki on saanut Lapsiystävällinen Kunta -
tunnustuksen Suomen Unicefilta vuosina 2018, 2021 ja 2026. Lohja 
sitoutuu pitkäjänteisesti edistämään lasten oikeuksia Unicefin 
Lapsiystävällinen Kunta alumnimallissa. Alumnimallissa kunta työskentelee 
itsenäisemmin lapsen oikeuksien edistämiseksi.  
 
Alumnimallin julkistustilaisuus on lasten oikeuksien viikolla varttivaltuuston 
kokouksessa 19.11. 2026 kello 17.30–19.00. Suomen Unicefilta illassa on 
mukana vaikuttamistyön johtaja Milla Aaltonen ja erityisasiantuntija Sanna 
Koskinen. Varttivaltuusto kutsuu viranhaltijoita ja päättäjiä iltaan 
keskustelemaan heille tärkeistä asioista.  
 
Kunta sisällyttää nykytilan kartoituksen perusteella valitsemansa 
lapsenoikeustavoitteet osaksi kunnan omia ohjaavia asiakirjoja, Lohjalla 
osaksi hyvinvointisuunnitelmakokonaisuutta. Tavoitteet ja niiden 
luonnosvaiheessa olevat toimenpiteet perustuvat keväällä 2026 tehtyyn 
kartoitukseen lasten oikeuksien nykytilasta Lohjalla. Lasten ja nuorten 
näkemykset on huomioitu tavoitteiden asettelussa, ja kaksi tavoitetta 
nousevat suoraan näistä: kiusaamisen ehkäisy ja kouluruokailun 
kehittäminen. Näkemykset on koottu kevään kyselystä lapsille ja nuorille, 
hyvinvointikyselystä, kouluruokakyselystä mm.  
 
Tavoitteet vuosille 2027–2030 ja toimenpiteet niiden edistämiseksi 
(luonnosvaiheessa).  

1. Lasten oikeuksien vahvistaminen kunnan rakenteissa 
• Laajennamme Lapsiystävällinen Kunta -koordinaatioryhmä 

lasten ja nuorten monialaiseksi ja -toimijaiseksi 
hyvinvointiryhmäksi. Nuorisovaltuuston edustus ryhmään 
nimetään (jäsen ja varajäsen).  

• Sovimme Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen kanssa 
yhteistyön periaatteista 

2. Varmistamme, että myös haavoittuvassa asemassa olevien lasten 
osallisuus toteutuu 
• vahvistamme harrastamista, mielekästä vapaa-aikaa ja 

kulttuuria kaikkien oikeutena 
• tarjoamme tarpeeseen pohjautuvat vaikuttavat palvelut oikeaan 

aikaan 
• Vahvistamme neuromonimuotoisuuden huomioimista kasvu- ja 

oppimisympäristöissä 
• edistämme päätöksenteon tueksi vaikutusten ennakkoarviointia 

lasten ja nuorten osallisuutta vahvistaen 
• edistämme hyviä väestösuhteita 

3. Tarjoamme tukea vanhemmuuteen 
• Vahvistamme vanhempien vertaistukea 
• Vahvistamme yhteistyötä perheiden kanssa 

varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa 



• Lisäämme osaamista palveluihin ohjaamisessa 
• Vahvistamme henkilöstön kohtaamistaitoja 

4. Edistämme mielen hyvinvointia ja ennaltaehkäisemme 
mielenterveyden ongelmia 
• Vakiinnutamme Walk In-terapian  
• Vahvistamme kouluun kiinnittymistä, mm. ulottamalla 

koulunuorisotyö 5.-6.-luokille 
• Lisäämme henkilöstön osaamista puheeksiottamisessa ja 

oikea-aikaisessa palveluun ohjaamisessa 
• Vähennämme ilmastoahdistusta ilmastoviestinnällä 

5. Ehkäisemme kiusaamista ja edistämme yhteisöllisyyttä/ lasten oma 
tavoite 
• Työstämme yhdessä lasten ja nuorten kanssa oppaan aikuisille 

kiusaamisen ehkäisemiseksi ja kiusaamiseen puuttumiseksi  
• Ehkäistään somekiusaamista/ kiusaamista eri ympäristöissä 

digitaalinen ympäristö huomioiden  
• Vahvistetaan lukiolaisten yhteisöllisyyttä ja vähennetään 

yksinäisyyttä School to belong -ohjelman mukaisesti.  
6. Kouluruokailun kehittäminen/ Lasten oma tavoite 

• Varmistamme, että aikuisen esimerkkiruokailu toteutuu kaikilla 
luokka-asteilla 

• Varmistamme kaikille oikeuden yli 25 minuutin ruokailuun 
aikaisintaan kello 10.45  

• Vahvistamme päiväkoti- ja kouluruuan arvostusta viestinnän 
keinoin 

• Osallistamme oppilaita kouluruokailun ja siivouksen 
kehittämiseen ja ruokailuympäristön viihtyvyyden lisäämiseen. 

Lisätiedot Lasten ja nuorten hyvinvoinnin erityisasiantuntija, Maarit Lindman, 
maarit.lindman(at)lohja.fi 

 
Päätösesitys 

Nuorisovaltuusto päättää hyväksyä Lapsiystävällinen Kunta -
kehittämistyön tavoitteet 2027-2030. 

 
Päätös 

  
------------------------------------ 


